Hrvatski olimpijski dan obilježava se svake godine 10. rujna u spomen na dan kada je 1991. godine osnovan Hrvatski olimpijski odbor. Razlozi zašto treba obilježavati Hrvatski olimpijski dan su prvenstveno:

- promicanje olimpijskih vrijednosti, poticanjem duha prijateljstva, poštovanja i izvrsnosti koji su temelj olimpizma:

- razvijanje sportskog duha kojim naglašavamo važnost sporta u svakodnevnom životu I potiče građane, posebno djecu I mlade na redovito bavljenjetjelesnom aktivnošću

- zahvala sportašima i sportskim djelatnicima obilježavanjem i odavanjem priznanja svima koji doprinose razvoju I uspjesimahrvatskog sporta

- povezivanjem zajednice kroz zajedničke aktivnosti škola, vrtića klubova u jačanju osjećaja zajedništva i nacionalnog ponosa

- podsjetnik na važnost zdravog života kojim potičemo brigu o zdravlju, pravilnoj prehrani I aktivnom načinu života.

Zajednica sporta obično tog dana organizira sportsko-rekreativne aktivnosti, utrke, natjecanja, edukativne radionice. Izdvojio bih tri obilježavanja koja su posebna a to je 2009. godine, opremanje teretane u sportskoj dvorani u Dubrovniku, 2012. godine snimanje “milenijske fotografije” dubrovačkih sportaša Šime Strikomana kao i 2014. godinu sadnju 14 maslina na “Putu od križa” na Srđu. 

